Mijmeringen van de voorzitter

Dit is alweer het vierde Pinguineke van het jaar. Het jaar is al halfweg. De dagen zijn op zijn
langste. De zomervakantie komt er aan. Ook wij doen het wat rustiger aan.

Verderop in het boekje kan je twee bijdragen lezen van Jan Van Eeckhout van club
uitstappen. Als er nog iemand iets wil schrijven om in het boekje te zetten, zeer graag ! Het
moet niet altijd van onze kant komen.

Onze Netetocht was een wandeling met lussen. Dat is heel goed meegevallen. De startzaal
heeft nooit vol gezeten. Volgend jaar gaan we dat terug doen maar dan vertrekken we vanuit
Bergom. Toch nog even zeggen: aan alle medewerkers heel erg bedankt.

Onze Zomertocht komt er aan. Met twee rustposten. Dat wil zeggen dat ik weer wat volk
nodig heb om de rustposten te bemannen. We proberen de wandelaars wat uit elkaar te
houden. De 9 kilometer gaat naar Nieuwrode. De 12 kilometer gaat naar Wezemaal. De
langere afstanden gaan naar beiden. Nu maar hopen dat er veel volk komt.

Twee stertochten in deze periode. Eentje naar Antwerpen Wandelt. De Slak Leest organiseert
een mooie wandeling vanuit Leest. Alle info kan u vinden in Wandel.be. Het magazine van de
federatie. Drie weken later kan u in Haacht gaan wandelen waar WK Werchter er hun Jan
Primustocht organiseert.

Een busreis is er deze twee maanden niet. Toch staat er eentje in deze info. Op 10 september
gaan we naar Vichte. Inschrijven voor 1 september. Dat is wat gewaagd om dat in het
volgende boekje te zetten. Ons Pinguineke komt al eens wat later uit. Onze drukker neemt
regelmatig verlof. Vandaar dat het soms laattijdig verschijnt.

Voor Nunspeet kan je nog inschrijven. Doe het zeker nu.! Een aantal wandelingen zijn al
verkend. Utrecht is ook al verkend. Daar hebben we wat problemen om de bus ons te laten
afzetten en op te pikken. Utrecht is daar zeer streng in. Gelukkig heeft Roger nog een
wandeling gevonden in de buurt van Nunspeet. Die gaan we ook eens doen en dan beslissen
we welke wandeling we nemen. Meer hierover in het volgende Pinguineke.

Geniet van de zomervakantie waar je ook naartoe gaat. De zee met zijn strand, de heuvels van
de Ardennen of de grote bergen van Oostenrijk of Zwitserland.

Tot ergens onderweg.

Fons
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Zoals u weet zijn onze leden vrij te wandelen daar waar zij dat wensen. Met onderstaande
kalender willen wij hen helpen bij hun keuze. Op wandelingen aangeduid met
STERTOCHT kan u gratis inschrijven door de gepaste STERKAART op de achterflap van
deze info uit te knippen, in te vullen en te overhandigen aan de inschrijving: u ontvangt er
gratis een inschrijvingskaart voor alle clubleden die door u op de kaart vermeld werden. Wij
zorgen voor de betaling van alle inschrijvingen na het afsluitingsuur van die wandeling.
BUSREIZEN worden verder in deze info besproken.

Zaterdag 1 juli

WC Gedoviba vzw
Terrein Gedoviba Gerhezel
2250 Olen

3-6-13-21 km

07.00 — 15.00 uur

Zondag 2 juli WSV Holsbeek vzw 4-6-12-20-25 km
Parochiecentrum Sint- Maurus Sint-
Maurusstraat 5 Holsbeek 07.00 -15.00 uur
Donderdag 6 juli VOS Schaffen vzw 4-6-8-12-20 km

Gildenzaal Pastorijstraat 1
Schaffen

07.00-15.00 uur

Zaterdag 8 juli

Wiekevorste stappers
Feesttent Itegemseweg 98
Wiekevorst

5-7-12-15-17-24 km

07.00 — 15.00 km

Zaterdag 8 en zondag 9
juli

Wandelclub Halewijn Zoutleeuw.
Gemeenschapscentrum De Passant
Aen den Hoorn 12 Zoutleeuw

4-6-12-20 km

07.00 -15.00 uur

Zondag 9 juli

Ijsetrippers Overijse
De Linde Pastorijstraat 3

6-12-18 -25 km

Ottenburg 07.00 -15.00 uur
Woensdag 12 juli De Bollekens Rotselaar vzw 5-7-9-10-12-16-20 km

Meubelen Verhaegen

Grote baan 115 3130 Betekom | 07.00 — 15.00 uur
Zondag 16 juli 50 km van het Hageland 6-12-16-20-30-42-50 km

Eigen organisatie

PZ Gelrode Rillaarsebaan 134
Wandelaars/helpers op post

06.00 — 15.00 uur

Vrijdag 21 juli

WSV De Kadodders SKW

6-12-15-20 km




PZ Berk en Brem 08.00 — 15.00 uur

Sint- Michielsstraat Keerbergen
Zondag 23 juli Toekers Bunsbeek vzw 5-8-10-12-21-27 km

Parochiecentrum Kasteelstraat 3

Neerlinter 06.00 — 15.00 uur.
Zondag 23 juli Wandelclub De Slak vzw 6-8-12-15-20-30-50 km
Antwerpen Wandelt Zaal Ter Coose Kouter 1A
Stertocht Leest 07.00 — 15.00 uur
Zaterdag 29 juli Wandelend Paal vzw 4-7-12-16-20-30-42-50 km

Zaal ’t Goor Engsbergseweg 107

Engsbergen (Tessenderlo) 06.00 — 15.00 uur
Zondag 30 juli De Lummense Dalmatiérs vzw 4-6-12-15-20 km

Gildezaal Sint- Lambertus

Hoogstraat 83 Lummen 07.00-15.00 uur
Zondag 6 augustus WK Werchter vzw 5-12-20-25-30 km

PZ Onder de Toren Haacht
Stertocht Markt 4 Haacht 06.30 — 15.00 uur
Woensdag 9 augustus De Bollekes Rotselaar 4-6-8-10-12-14-16-20 km

MeubelenVerhaegen

Grote baan 115 3130 Betekom 07.00 — 15.00 uur
Zondag 13 augustus Ijsetrippers vzw 4-6-12-18-24-30 km

De Rank Hoeilaartsesteenweg 56

Overijse 07.00 — 15.00 uur
Zondag 20 augustus Boutersem Wandelt 4-8-12-16-20-24 km

Sporthal Boutersem

Kerkomsestwg 49 Boutersem 07.00 — 15.00 uur
Zondag 27 augustus De witloofstappers en -trappers 6-12-14-18-25-32-43 km

Sporthal Kampenhout Zeypestraat

26 Kampenhout 06.30-15.00 uur

Achmed en Mohammed staan naast hun Bmw een sigaretje te roken als aan de andere
kant van de straat een nonnetje zonder benzine viel | Een 100 meter verder is een
benzinestation maar natuurlijk heeft zustertje geen jerrycan om de benzine in te doen !
Nu geluk bij een ongeluk, omdat ze als verpleegster werkt heeft ze wel zo'n fles die
mannen gebruiken om in bed te plassen en daar kan toch een paar liter in ! Terug bij
haar autootje aangekomen opent ze de benzine tank en begint de inhoud van die ‘fles’
erin te gieten !

Op die moment tikt Achmed zijn vriend aan en zegt : ‘Mo, als die nou start word ik ook
katholiek !"



Zondag 16 juli Zomertocht — 50 km van het Hageland

Voor de 36° keer organiseren wij deze Zomertocht. Deze keer situeert zich deze wandeling
tussen Gelrode, Nieuwrode en Wezemaal.

U kan kiezen uit 4 -9-12- 17-22-30-42-50 km

De 4 km blijft in Gelrode. De 9 km gaat naar Nieuwrode langs rustige wegen. De 12 km gaat
naar Wezemaal. Ze gaan langs de Beninksberg en de Wijngaardberg. De 17 en de 22 km gaan
via een kortere of langs een langere weg naar Nieuwrode. Daarna gaan ze via de Beninkberg
naar Wezemaal. Via de Wijngaardberg keren zij terug naar de start. De 30 km doet hier nog
een lus bij over de Eikelberg. De 50 km doet in Nieuwrode nog een lus naar de Houwaartberg.
Daarna gaat ze samen met de 42 via Kortrijk-Dutsel naar Wezemaal. Daar maken ze nog een
toertje vooraleer ze naar Gelrode terug gaan. In Gelrode maken ze nog een toertje naar de
Vorsdonken en over de Eikelberg.

Keuze genoeg. Aan u om te bepalen welke afstand u gaat doen. Wij zorgen voor voldoende
eten, drank en een lekker vers gemaakt soepje.



Stertochten

Zondag 23 juli Leest

Wandelclub De Slak Leest organiseert er hun Antwerpen Wandelt -34° Zennetochten.
Vertrekken doen ze vanuit de feestzalen Ter Coose Kouter 1A Leest-Mechelen. De afstanden
zijn 6-8-12-15-20-30-40-50 km.

Wandelen in Leest is chillen! Deze kleine fusiegemeente van Mechelen is immers een zeer
levendig landbouwdorpje te midden het groen. De beschrijving van het parcours kan je lezen
in het federatieboekje Wandel.be.

Interesse? U kan op onze kosten gaan wandelen en u krijgt er nog een basisconsumptie
bovenop.

Zondag 6 augustus Haacht

WK Werchter organiseert er hun Jan Primustocht vanuit de parochiezaal Onder de Toren
Markt 4 Haacht. De afstanden zijn 5-12-20-2-30 km.




De wandeling situeert zich tussen Haacht en Wespelaar waar ook een rustpost is voorzien. Ze
gaat door de bossen, weiden en natuurgebieden. Langs rustige wegen.

U mag op onze kosten gaan wandelen en u krijgt er nog een basisconsumptie bovenop.

Busreis zondag 10 september Vichte

We gaan nog eens naar West-Vlaanderen. We brengen een bezoek aan de 29° Prutsketocht
georganiseerd door de Textieltrekkers van Vichte. Vichte is een deelgemeente van Anzegem.
De dorpsnaam is afgeleid van Fifta of Vehta, de oude benaming van de Kasselrijbeek, die
door Vichte stroomt en de grens vormde tussen de kasselrijen Oudenaarde en Kortrijk. Tot op
vandaag spreken lokale bewoners nog van ‘Der Vichten’

Ze vertrekken vanuit De Stringe voor een wandeling van 4-6-12-18-25-36-42 km.

In de inkom van de ruime startzaal kan je het mooie beeld bewonderen van Prutske, de
dochter van Stijn Streuvels. We wandelen naar het hinterland rond de vaart Kortrijk-Bossuit.
Via talrijke land- en veldwegen en de streekeigen tegelpaden komen we aan in de rustposten
van Deerlijk en Zwevegem. We doorkruisen De Vaarttaluds, een natuurgebied met het mooie
onverharde wandelpad op de oude spoorwegberm.

Vertrek: Parking Demervallei om 7.30 uur. Terug omstreeks 17.30 uur. Inschrijven doe je
door 7 € te storten op rekening BE 10 1460 5347 2704 met vermelding Vichte en de naam van
de deelnemers. Het bedrag moet véor 1 september op onze rekening staan.




Nunspeet van 18 september tot 22 september.

Niet vergeten in te schrijven. De laatste dag naar Utrecht is nog niet zeker. We hebben nog een
wandeling gevonden. Die gaan we ook nog eens verkennen en dan beslissen we welke
wandeling we gaan doen. Meer hier over in het volgende boekje.

Nogmaals de inschrijfprijs. 420 euro per persoon in een twee persoonskamer. 540 euro in een
eenpersoonskamer. Rekeningnummer: BE38 9731 8049 1772

Met de wandelclub naar Brodenbach aan de Moezel.

Het was een flink aantal jaren geleden dat de Pinguins nog eens een aantal dagen op
stapvakantie gingen. Volgens doorgaans welingelichte bron hadden we vier jaar lang, door
coronamaatregelen, geen wandelvakanties gehad.

In elk geval, nu was het weer zover. We reden, met Werner als buschauffeur, naar de Moezel,
Duitsland, en dat voor vier dagen, van donderdag 18 tot zondag 21 mei. Die periode was knap
uitgekozen door het bestuur zodat mensen die nog werkten weinig verlof moesten nemen.

Donderdag 18, Cochem.

Naar goede gewoonte bij de Pinguins, was iedere deelnemer flink op tijd en konden we, een
paar minuten voor 7 uur 30°, het afgesproken uur, vertrekken. Onderweg was nog een
sanitaire stop voorzien, zodat de geplande wandeling in Cochem zonder veel oponthoud kon
vertrekken.

Elke dag konden we kiezen uit minstens 2 afstanden en moeilijkheidsgraden. Dus ook op
donderdag, ditmaal vanuit Cochem: de eerste, een wandeling, de zwaarste, telde 2
klimtochten. Eentje naar een uitzichtpunt: een kruis boven op een heuvel en dan nog een klim
naar een burcht. De tweede wandeling ging enkel naar de burcht boven de stad, die
deelnemers kregen dan meer tijd om Cochem te verkennen. Wij kozen voor de eerste. Deze
telde een serieuze klim naar het uitzichtpunt, beloond met een panoramisch zicht over de stad.

Zicht op een deel van Cochem
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Na het uitzichtpunt volgde een eerste afdaling, dan weer een klim naar de Reichsburg. Daar
wat uitrusten en wat drinken. Dan ging het terug langs een gemakkelijkere weg. Toch nog
even de sfeer in de stad opgesnoven, alvorens naar het hotel te rijden.

Het hotel is een verhaal op zich: het bestaat uit een hoofdgebouw en een aantal bijgebouwen
waarvan er een verbonden is met het hoofdgebouw door loopbrug over een straat. Nadat we

onze kamer gevonden hadden, konden we onze valiezen gaan halen, douchen, wat uitrusten

en om kwart voor 7 aan tafel gaan.

Vrijdag 19, Wandelpad naar Ehrenburg, droompad.

De morgen van de tweede dag, verzamelden we, na een stevig ontbijt, aan de achterkant van
het hotel. Met dat punt als vertrek konden we kiezen uit drie wandelingen: ééntje van 7
kilometer, de langste van zowat 18 kilometer of een van +/- 10. Wij kozen voor die van 10,
met klimmen en dalen is dat voor ons ver genoeg. De naam van de wandeling was
“Droompad”. Die naam was juist gekozen. Het pad voerde ons via klimmen en dalen naar
Ehrenburg waar we een pauze hielden en tijd inlasten om wat te eten. Vandaar ging het langs
een mooi kronkelend beekje weer naar Brodenbach.

Burcht Ehrenburg



Zaterdag 20, Elzterburg Panoramapad.

De derde dag voerde Werner ons eerst, met de bus naar de start van de verschillende
wandelingen. Eerst stapten de liethebbers van de langere afstand uit. Wie gekozen had voor
de minder lange afstand, wij onder andere, mochten nog wat kilometers blijven zitten. Het
begin van onze wandeling was een breed pad op een hoogvlakte met uitzicht op kleurrijke
velden.

Het Panoramapad was zijn naam waard

Bij Burg Eltz werden we even geconfronteerd met Toerisme met een hoofdletter, dat betekent
“veel volk op een kleine oppervlakte”. Wij zochten een rustiger plekje om onze lunch te
verorberen. Na een vriendelijke afdaling kwamen we bij een mooi Cafe/restaurant met een
watermolen waar we iets konden drinken en uitrusten. Na een poosje kwam de groep van de
lange afstand daar ook toe en konden we samen
verder. Dan voerde de wandeling ons naar
Mozelkern. Even wachten op de bus en dan, moe
maar tevreden weer naar ons hotel.

Zondag 21: Forellenweg en naar huis

Dit riviertje leidt ons naar Forellenzucht

Vandaag is het onze laatste dag in het hotel, dat
betekent: inpakken en valiezen naar de bus




brengen waar Werner laadt. Maar we hebben nog een wandeling voor de boeg. De bus brengt
ons naar een forellenrestaurant, begin en ook eindpunt van deze wandeldag. De wandeling is
rustig en voert ons door bos naar een hoogplateau waar we een uitzicht krijgen over de
Hiinsriick. Dan dalen we naar het dorpje Burgen en volgen een riviertje tot “Forellenzucht”,
waar we de wandeling begonnen. Daar trakteert de club ons op een kraakverse, goed
gebakken forel, heel wat sla, aardappelen en een flinke pint. En of dat smaakt!!

En dan was het tijd om weer naar huis te gaan. De wandelingen waren mooi. Het was ideaal
wandelweer, vier dagen lang. De sfeer in de groep zat prima, wat wil een mens nog meer?

Onze hartelijke dank gaat naar het bestuur en al wie meegewerkt heeft aan de
voorbereiding van deze mooie vierdaagse wandelvakantie.

Een zonnige uitstap naar Kinderdijk

Vanuit de bus zagen we er al een paar staan, de beroemde molens van Kinderdijk. Later op de
wandeling zouden we ze volop kunnen zien en van dichtbij, ook.

We waren stipt om 7u 30’ vertrokken uit Aarschot, met een flinke groep Pinguins, 72 in totaal,
om deel te nemen aan de wandeltocht die de wandelclub van Kinderdijk organiseerde. Dat
betekende een busrit van ongeveer 2 uur. Rit die zeker de moeite waard was.

In de startzaal eerst nog wat drinken, onze inschrijving in ontvangst nemen en dan op weg. Er
was keuze in afstanden, wij kozen voor 15 kilometer.

Het gebied met de molens van Kinderdijk is een uniek landschap, waarschijnlijk enig in
Europa en erkend als werelderfgoed. Een met veel water, dijken, rivieren en grachten, molens
en een massa watervogels. In zo’n prachtige omgeving is het moeilijk ophouden met foto’s
nemen, heb ik zelf ondervonden. De postkaart-foto’s staan er klaar, je moet maar klikken.

De molens van Kinderdijk.

Die talrijke molens hebben als
taak het vasteland droog te malen, te
pompen dus, en het water af te voeren
naar de rivieren en grachten, achter de
dijken. Zij draineren het vasteland,
anders zou dat vol water lopen. En dat
doen sommige van die molens al, met
succes, sinds de 19° eeuw.

De wandeltocht liep door dit
mooie landschap en door nette
Nederlands dorpjes. En natuurlijk langs
molens in de verte en dicht bij.

Onze dank gaat naar het bestuur dat dit prachtig idee gehad heeft: een zonnige
uitstap naar Kinderdijk !!!
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Ongetwijfeld hebben jullie dit probleem ook al gehad : je start een
programma

op je computer en om één of andere reden draait je pc “in de knoop” : je
zit met een “loop” ofwel “cyclische redundantie” ! (Long running script)
Maar wat betekent dat eigenlijk ?

Wel, hier is een simpel voorbeeld om u te verklaren wat cyclische
redundantie precies inhoudt.

De directeur van een maatschappij roept zijn secretaresse bij zich en zegt haar:
“Vanessa, ik ga een weekje naar Rome voor een seminarie en ik wil dat je meegaat.
't Is een buitenkans voor jou om de internationale top van de maatschappij te
ontmoeten en onze partners te leren kennen... Gelieve dus de nodige
voorbereidingen te treffen.”

Vanessa, de secretaresse, belt meteen haar man op en meldt hem:
“Filip, schatje, ik moet een weekje met de directeur naar Rome voor een
seminarie. We gaan elkaar volgende week moeten missen liefste...”

Filip belt meteen naar zijn maitresse met de boodschap:
“Florence, mijn liefste, de toverkol vertrekt een week naar het buitenland ! We gaan
de hele volgende week lekker samen kunnen doorbrengen... Ik kijk er al naar uit !”

De maitresse, Florence, belt meteen naar de student waaraan ze bijlessen wiskunde
geeft:

“‘Manu, ‘k heb veel te veel werk volgende week, we gaan je bijlessen een week
moeten overslaan. Je hebt een weekje vrij I”

Manu belt daarop naar zijn grootvader:
“Opa, mijn bijlessen van volgende week zijn uitgesteld. Mijn prof, Florence, heeft
veel te veel werk. We kunnen eindelijk samen gaan vissen !”

De grootvader, die eigenlijk de directeur is in dit verhaal, roept zijn secretaresse
Vanessa in zijn bureau en meldt haar:

“Vanessa, je mag de voorbereidingen voor dat seminarie afgelasten. lk heb de kans
om met mijn kleinzoon te gaan vissen, en ik zie hem al zo weinig ! We zullen wel
voor het volgende seminarie inschrijven. Je mag alle reserveringen voor hotel,
vliegtuig enz. annuleren.”

Vanessa belt dus naar haar man:
“Filip, die halve gare directeur heeft weer een wispelturige bui, hij heeft net de
Romereis geannuleerd. |k zal dus toch gezellig thuis zijn !”
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Dus belt Filip naar zijn maitresse Florence:

“Lieveling, het spijt me, we zullen de volgende week dan toch niet samen kunnen
doorbrengen. Die Romereis van mijn tang van een wederhelft is geannuleerd !”
Waarna Florence weer naar haar leerling belt :

“‘Manu, luister eens, ik heb mijn agenda kunnen herschikken. Zo kunnen de bijlessen
volgende week toch doorgaan als gebruikelijk.”

Manu belt dat door aan zijn opa:
“Opa, die feeks van een professor komt me net te melden dat de bijlessen toch zullen
doorgaan! Het spijt me, maar onze plannen om te vissen kunnen niet doorgaan.”

Waarop opa directeur zijn Vanessa binnenroept :

“Mijn kleinzoon Manu meldt me net dat hij de volgende week niet vrij is : hij heeft dan
toch bijles. Je kan de voorbereiding van de reis dus hernemen: we kunnen naar
Rome!”

Begrijp je nu wat cyclische redundantie is, oftewel een “software
loop” ?7?7?

Verslag van de vergadering van de raad van bestuur
van 24 april 2023 om 21u45.

Aanwezig: Fons Leys, Roger Voet, Guido Van Loo, Corrie Martens, Bart Daems, Eric
Alaerts, Annie Van Ouytsel, Ingrid Blockx, Chris Braes

Verontschuldigd: Cyriel Hendrickx

e De technische dienst van Aarschot vraagt de openingsuren van het lokaal om de
verwarming te kunnen programmeren. Fons heeft hierop geantwoord.

e De secretaris heeft een folder bij van Arzelhof in Oostenrijk/Spitztal.
Die bieden een goedkoop verblijf aan met gegidste wandelingen met half
pension met alles er op en er aan ( wellnessoase, 5 gangendiner, internet,
wekelijks galadiner, wekelijkse dansavond ....)

e Zoals op de A.V gevraagd werd, zullen de verkenners vergoed worden voor hun
onkosten; bv. tankkosten, gedeeltelijk hotelkosten.
De niet bestuurdersverkenners zullen moeten gevraagd worden door het bestuur
om mee te gaan.
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Voor de Netetocht komen we de woensdag samen om 13u.

Er zullen geen pannenkoeken zijn; wel taart en koffiekoeken.

We gaan volgende vergadering overwegen of we niet een tocht minder zouden
opganiseren. Bv begijntjestocht

Zomertocht 2024 : nog 42 en 50 km?

Wie gaat er mee van het bestuur naar Vijlen. Roger en Ingrid niet.

Verslag : Guy Van Loo
Einde 22u30

Verslag van de vergadering van de raad van bestuur
van 30 mei 2023 om 19u.

Aanwezig: Fons Leys, Roger Voet, Guido Van Loo, Corrie Martens, Bart Daems,
Cyriel Hendrickx, Annie Van Ouytsel, Ingrid Blockx, Chris Braes

Verontschuldigd: Eric Alaerts
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Er is een mail gekomen van Luc Van De Put. Hij wil mee afpijlen.
Financieel:

Bij de Korhoenstappers waren er 55 stertochtbonnetjes terwijl er 61 pinguins
aanwezig waren.

Vijlen had 58 deelnemers.

De jaarrekeningen zijn verzonden.

Voor Kinderdijk zijn er al 73 inschrijvingen. We gaan met 2 bussen.

In het geld van de Netetocht zaten valse € 2 stukken.

Voor Nunspeet zijn er nog niet veel inschrijvingen. Er is nog tijd tot 15/8.

Er zijn al wel 5 van de 6 eenpersoonskamers gereserveerd.

Tochten volgend jaar :

Begijntjestocht met stop in Booischot. Om de kleine zaal te ontlasten komen er
meerdere lussen in Begijnendijk.

De mars der Zuiderkempen start in Blauberg een heeft een stop in Wolfsdonk.
4-8-12-16-20-28 km.

Netetocht vertrekt in Bergom met lussen.

4-7-12-18-27 km.

Zomertocht vertrekt in Gelrode en heeft een stop in Wezemaal.
4-8-12-16-20-30-42-50 km. Nieuwrode of Holsbeek is nog een vraagteken.
Tienbunder vertrekt in Rillaar met een stop in Bergvijver.

4-8-12-16-20-28 km.



Voor Testelt — Scherpenheuvel waren Chris, met zijn kapotte knie, samen met
Annie de enige bestuursleden. Al goed dat zij nog zijn gekomen!

In feite zouden in de toekomst meerdere bestuursleden moeten aanwezig zijn
om te voorkomen dat bij hun afwezigheid de clubwandelingen niet kunnen
doorgaan wegens gebrek aan parcourskennis.

Voor de zomertocht werden de helpers overlopen.

Verantwoordelijken : Wezemaal — Roger en Ingrid ; Nieuwrode - Guy

Voor de sinterklaastocht hebben we vertrek in Langdorp en Gijmel.
4-8-12-16-20-28 km.

Voor Nunspeet gaan Roger, Ingrid, Fons en Corrie nog een hotelbezoek doen en
de laatste dag verkennen. Roger heeft plannetjes voor de andere dagen en Paul
heeft de tochten op GPX.

Verslag : Guy Van Loo Einde 20u40

Verslag van de jaarlijkse Algemene Vergadering van Wandel Sportclub Langdorp v.z.w.

maandag 24 april 2023 in het Secretariaat — Testeltsesteenweg te Langdorp

Er waren 23 vaste leden aanwezig en 1 volmacht. Er konden dus 24 stemmen worden uitgebracht.
De voorzitter opent de vergadering om 19 u 30.
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Hij verwelkomt iedereen.

De voorzitter leest de agenda van de vergadering voor.

Het verslag van de vorige algemene vergadering wordt goedgekeurd.

De secretaris meldt:

Er zijn 544 leden waarvan 254 mannen en 290 vrouwen. In 2022 waren er 24 minder.

We hebben 44 leden die 80 + jaar zijn.

We hebben slechts 3 -18 jarigen.

69 leden hebben hun lidmaatschap niet hernieuwd.

Minder dan de helft van de leden wonen in groot Aarschot nl. 228.

De penningmeester leest de voornaamste in- en uitgaven voor.

We hebben een positief saldo.

Er kwamen 7059 wandelaars naar de tochten. De tochten zijn de grootste inkomsten.
Andere inkomsten waren lidgelden, subsidie en verkoop kledij.

De grotere uitgaven waren (boven de €1000) ledenfeest/helpersfeest, busreizen,
drukwerk, stertochten, stock clubkleding en werkingsmateriaal.

De begroting van 2024 wordt voorgedragen. Deze sluit af met een positief saldo.
De begroting voor 2024 is gebaseerd op de in- en uitgaven van 2022.
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6.

Jan Eeckhout en Brigitte Vermeulen hebben de boekhouding op 28 maart
gecontroleerd. Ze hebben verschillende steekproeven van zowel facturen,
onkostennota’s, banken en boekhoudrekeningen uitgevoerd. .

De boekhouding is vorig jaar correct uitgevoerd.

Hierna wordt de ontlasting gevraagd voor de penningmeester en alle bestuursleden.

Hierop was geen enkele negatieve reactie.
De kascontrolecommissie wenst de penningmeester proficiat voor het geleverde
werk.

Er wordt kwijting gegeven voor de bestuurders.

De statuten dienen gewijzigd te worden.

De secretaris vermeldt de gewijzigde punten.

De raad van bestuur wordt bestuursorgaan.
Arrondissement Leuven wordt Vlaams gewest.
Huishoudelijk reglement wordt Intern reglement.

art 3 wandelorganisatie wordt wandeltochten.

art 8 geen 3 maar 1 jaar lid zijn om bestuurder te worden.

art 9 idem als art 8 en de geboorteplaats mag weg.
art 26 de voorzitter en de secretaris moeten het verslag niet tekenen.

De voorzitter licht de bestuursverkiezing toe.
Er is één herverkiesbaar bestuursmandaat nl.:

Cyriel Hendrickx
Ieder vast lid krijgt één stembriefje (of meerdere als er volmacht wordt gegeven).
De stemming gebeurt door het aankruisen van het bolletje onder Ja =ja , Ne = neen

of Oh =

10.

11.

12.
13.

14.
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onthouding.

Er wordt een kiescollege van 2 aanwezige vaste leden samengesteld. Jan Van
Gronsveld en Jan Van Eeckhout kiezen vrijwillig voor deze taak.
De stembriefjes worden uitgedeeld.

Pauze : De stemmen worden geteld

Cyriel wordt gekozen met eenparigheid van 24 stemmen.

Clubnieuws:

De verkenning voor de Moezel is gebeurd.

Het hotel is groot. Het eten is lekker maar simpel.

Er kan een lunchpakket worden bekomen voor € 1,5 per broodje. Voor drank dienen
we zelf te zorgen.

dag 1 aankomst in Cochem. We kunnen een bergwandeling doen, met eventueel de
stoeltjeslift, en het kasteel bezoeken.

dag 2 dagtochten van 7, 10 en 18 km.

dag 3 Eltzburchpad. De korte afstand gaan tot in Moselkern.

dag 4 forellenwandeling 10,5 km. Daarna lunch in Forellenzucht.
Er zijn 42 deelnemers.

De voorzitter overloopt de aangekochte etenswaren van 2022.

Er zijn geen ingestuurde agendapunten.

. De busreis naar Kinderdijk kost voor de deelnemers € 7. De inschrijvingsprijs is € 3,

te betalen door de kas.



Iedereen is er over eens dat er een vergoeding moet komen voor de gemaakte kosten
door de verkenners van buitenlandse reizen. Dit wordt besproken op de volgende
bestuursvergadering.

Einde vergadering : 20u35
Verslag : Guy Van Loo

Als je weet dat:

De uitvinder van de loopband stierf op 54-jarige leeftijd

De uitvinder van gymnastiek stierf op 57-jarige leeftijd

De wereldkampioen bodybuilding stierf op 41-jarige leeftijd

De beste voetballer ter wereld, Maradona, stierf op 60-jarige leeftijd.

James Fuller Fixx is gecrediteerd voor het helpen starten van de Amerikaanse
fitnessrevolutie door de hardloopsport populair te maken.

Hij stierf aan een hartaanval tijdens het joggen op 52-jarige leeftijd.

De uitvinder van het merk Nutella stierf op 88-jarige leeftijd

De sigarettenmaker Winston stierf op 102-jarige leeftijd

De uitvinder van opium stierf op 116-jarige leeftijd bij een aardbeving

De uitvinder van Hennessey Liquor stierf op 98-jarige leeftijd.

Hoe kwamen artsen tot de conclusie dat lichaamsbeweging het leven langer maakt?

Het konijn springt altijd op en neer, maar het leeft maar 2 jaar, en de schildpad, die
helemaal niet traint, kan tot 150 jaar worden.

Dus rust, ontspan, blijf koel, eet, drink en geniet van je leven.
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